
 

 

Сценарий спортивного мероприятия на 23 февраля «Бравые 

мальчишки». 

Цель: Активизировать двигательную активность детей посредством участия 

в играх и эстафетах. 

Задачи: 

1. Привлечение детей к занятиям физической культуры и спортом 

2. Развивать умение работать в коллективе. 

3. Воспитывать у детей любовь к своей Родине; развивать чувство 

патриотизма и уважение к защитникам Отчизны. 

 Дорогие ребята! Сегодня мы отмечаем праздник - День защитника 

Отечества. Вся Россия сегодня поздравляет всех мужчин, защитников 

Отечества. Вслушайтесь в эти гордые слова: защитник Отечества – это наши 

солдаты, офицеры, генералы, которые всегда, в любую минуту, готовы встать 

на защиту нашей Родины. Наши мальчики, когда подрастут, тоже станут 

воинами и защитниками. 

А сейчас, у нас конкурс «А ну-ка, мальчики.» Мы проверим наших 

мальчиков на смелость, ловкость, смекалку, и выносливость. 

Ведущий . Команды просим вас построится и представиться. 

(ребята строятся друг за другом) 

Представление команд 

1 Команда «Солдаты»: 

 Мимо дома, мимо сада 

Он шагает: раз, два, три. 

На российского солдата 

С уважением смотри. 

На границе и в столице 

Службу он свою несёт. 

И российского солдата 

Уважает весь народ. 

2 Команда «Моряки»: 

В морях и океанах, 

От берега вдали, 

В дозоре неустанно 

Родные корабли. 

Под знаменем российским, 

Под знаменем отцов 

Идут, идут отряды 

Отважных моряков. 

Ведущий 1. Команды к соревнованиям готовы? 

Чтобы начать соревнование, нам нужны судьи. Представление судей 

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………… 

Ведущий  
Как известно по порядку, 

Начинаем день с зарядки. 

То же будет и сейчас – 



Зарядимся мы тотчас! 

Под песню «Эй, лежебок» разминка команд. 

Ведущая 1: Ребята, вы хотите стать такими же сильными, умными и 

смелыми, как ваши папы? (Ответы детей.) Тогда предлагаю провести 

настоящие армейские учения! 

Ведущая . 

Каждый день молодого бойца начинается со строевой подготовки. Приказы 

старшего по званию в армии выполняются беспрекословно. Поэтому 

наш первый конкурс называется «Слушай мою команду!». 

Проводится конкурс  

Конкурс 1«Слушай мою команду!» 

Все маршируют под музыку. Когда музыка прерывается, звучит команда 

(«Присесть!», «Прыгать!», «Лечь!», «Хлопать!», «Топать!», «Кричать: 

«Ура!»). 

Ведущая 1.  Армейские учения продолжаются. 

2.Конкурс «Диверсанты» 

 (по сигналу ребенок надевает пилотку берет автомат  должен проползти под 

дугой пройти по лавочке ,попасть гранатой в танк до ориентира, и обратно 

бегом, передает эстафету). 

Ведущая 2. 

Ведущая 1. Ребята мы сейчас немного отдохнем и послушаем наших песенки 

Ведущая 1. Продолжаем состязания. 

Ведущий 1 Следующий конкурс. 

3.Конкурс  «Доставь боеприпасы!» 

Необходимо доставить боеприпасы (кегли) к огневым точкам. Каждый 

участник берёт кеглю, находящийся в обруче на линии старта, и бежит с ним 

к финишу (корзине). Затем быстро возвращается назад. 

Ведущая 1. Ребята мы сейчас немного отдохнем и послушаем  песенки 

(Музыкальная пауза) 

Конкурс 4 «Забросай врага снарядами» 

Игроки встают в две шеренги. Напротив — стоят корзины, в руках у 

игроков – мячи. Необходимо, за определённое время, как можно больше 

закинуть мячей в корзину соперника.  

Конкурс 5 «Умный солдат» Собрать пазлы военная техника (одна 

команда собирает военный вертолет, другая команда собирает военную 

машину) 

Конкурс 6  «Минное поле». 

(Музыкальная пауза) 

Провести детскую машину за веревочку, объезжая кегли. Сбивать кегли 
нельзя. Кегли – это мины 

7 Конкурс капитанов «Разминируй поле» 

От каждой команды — по одному участнику. Нужно с завязанными глазами, 

в варежках собрать кубики, разложенные в обручах. 

 



Перетыгивание каната 

Ведущий . 
Вот и подошел к концу наш конкурс. И пока жюри подводит итоги 

дружеских состязаний, давайте поздравим всех ребят, будущих солдат, с 

Днем защитника Отечества. И пусть на щитах наших воинов всегда будет 

девиз: «Честь и Родина превыше всего! 

Оглашаются результаты конкурса. 

Вручаются медали и грамоты 

 


